
自閉症の人は自分の殻に閉じこもってい

るわけではありません。

気持ちをうまく伝えることや、他人の言葉

の意図を理解することが苦手ですが、純

粋で一生懸命です。

山形県自閉症協会 山形支部

おしゃべり情報誌を

発行しています !!

私たちの支部では、子どもたちの成

長や悩みごとを発信する

『しゃべっべ』という情報誌を発

行しています。

当事者ならではの悩みや解決法など

ためになる内容がいっぱいです。 

あなたも参加してみませんか？

テーマとしては、

◦兄弟・家族の悩み

◦わが子のすごいこと

◦休日のすごし方

◦ダイエット法
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定 例 会 会 場

〒 990-0832

山形市城西町２丁目２番２２号

山形市総合福祉センター

❀会員募集しています❀

正会員 … 家族・本人等 年会費 9,000 円
（全国・県・支部）

賛助会員 … 支援者等 年会費 3,000 円

問い合わせ先：担当深瀬

電話 080-6128-3986

山形県自閉症協会のホームページ

https://www.asj-yamagata.org/
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自閉症スペクトラムとは

見えている、聞こえている、

でも通じない。

不安に感じたことは

ありませんか？

自閉症スペクトラムは
先天性の脳の機能障がいです。 

生まれつき、中枢神経のどこかに

障がいを抱えているのです。

育て方が原因ではありません。

私たちと

一緒に活動しませんか？

私たちは自閉症を持つ子たちの親が中心と

なって活動している団体です。

研修会や懇談会等を通して自閉症児・者の

よりよい社会をめざしています。

悩んでいるのはあなた一人ではありません。

みんなでいっしょに考えてみませんか？

あなたの入会がそのまま全国の自閉症児・者の

力になります。

◦視線が合わない

◦名前を呼んでも振り向かない

◦だっこをいやがる

◦同じことをくり返す

◦兄弟や友達と遊べない

◦一人勝手に走りまわる

◦まねしたり

ごっこ遊びができない

などなど

ちょっとまわりの子と

違うなぁ

思いあたりませんか？

活 動 内 容
『定例会』

山形市総合福祉センター内

親中心ですが、研修会、茶話会、

懇親会もあります。

『親子レクリエーション』

ダンス、プール、乗馬、

トランポリン、etc..
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